¥ 1. Recomandiri generale pentru utilizarea eficientd a energiei electrice

e Instalarea de echipamente eficiente energetic — opteaza pentru produse etichetate cu clasa
A++ sau A+++, in special pentru electrocasnice.

e Utilizarea iluminatului LED — consuma de pana la 80% mai putina energie decat becurile
incandescente.

e Instalarea de termostate inteligente si senzori de miscare — ajutd la controlul consumului.

e Izolarea termica a locuintei — reduce pierderile de caldura si necesarul de energie.

e Utilizarea aparatelor in intervalele de tarif redus — daca ai un abonament diferentiat
zi/noapte.

e Monitorizarea consumului — folosind contoare inteligente sau aplicatii dedicate.

. 2. Organizatii si autoritati relevante in Romdnia

a) ANRE (Autoritatea Nationala de Reglementare in domeniul Energiei)
Informatii despre eficienta energetica, legislatie, acreditari pentru companii.
Website: https://www.anre.ro

Sectiune: ,,Eficientd energetica” > ,,Ghiduri si recomandari pentru consumatori”

b) AFM (Administratia Fondului pentru Mediu)
Ofera finantari pentru programe precum Casa Verde, Rabla pentru electrocasnice.
Website: https://www.afm.ro

¢) Ministerul Energiei
Politici publice, strategii de eficientd energetica.
Website: https://energie.gov.ro
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